Matsedel VT 24 for Malung-Sdlens skolor/forskolor

VECKA 2,8,(14),20 3,(9),15,21 41016,22 5111723 6,12,18,24 7,13,19
MANDAG Limakorv Kottfdrssds Potatisbullar Skinksds Pyttipanna Potatisbullar
Med Med Och blodpudding Med pasta Frdn Karelius Och blodpudding
Dagens sallad Makaroner Spagetti Med lingon Med lingon
LKR/SV LKR LKR/SV LKR/SV SV /LKR LKR/SV
V7,19 Thaigryta
TISDAG Kassler Korvstroganoff Flaskkottgryta Limakorv Krdmig Med Ris
Davens sallad Med ris Med Med ris Med Pastagratdng V 13. Tikkamasala
d Ris Mos Med Ris
LKR LKR LKR LKR/SV SV LKR
ONSDAG Torsk-fiskett Fiskgratdng Sprodbakad fisk VKE Eco-panerad fisk Laxpanett
Med potatis Med potatis Med potatis Fest pa rest Med potatis Med potatis
Dagens sallad Och dressing Och kall sds Och kall sds Och kall s@s
MSC/SV MSC/SV MSC/SV MSC/SV MSC
TORSDAG Kottbullar Pannkaka Kottfdrs i ugn Pannkaka Hamburgare
Med potatis Med sylt Solskenslasagnette [ ----------------------- Med sylt Med Kklyftpotatis
Dagens sallad Och .brunsc‘is Pannbiff . Och dressing
Lingon Med potatis och sas
SV SV SV LKR/SV SV SV
V719
Pulled pork Gulaschgryta Kycklingschnitzel V6,12 Kottfdrssds Chicky-nuggets
FREDAG Kycklinglasagnette Med Med brod Med Med pasta Med Ris
Klyftpotatis potatis V 13 Kycklingfile
Dagens sallad Bea-sds Och dragonsds |V 18. Taco-buffe Med Ris
sV LKR/SV LKR/SV sV sV SV Och Sas

Varje dag serveras gronsaker efter sdasong samt brod, smor, vatten & mjolk
SV = Svensk révara. All potatis &r lokalt odlad.
MSC = Fisken dr vildfangad, kommer fran ett livskraftigt bestdnd och har fiskats med omtanke om havsmiljon

LKR = Lokal kottravara fran Karelius 1 Lima




